
 

 

 

Checklista för flyttstädning 
 

 

Kök 

• Dra ut spisen, rengör runt om samt på bakvägg, skåpsidor och golv. 

• Kokplattornas kanter rengörs. 

• Kom ihåg att göra rent bakplåtar, ugn och värmeskåp invändigt. 

• Köksfläkt eller ventilationsdon rengörs in- och utvändigt. Filter i kolfilterfläkt ska bytas! 

• Kryddhyllan rengörs. 

• Köksskåpens in- och utsidor tvättas rena, kom ihåg överkanterna! 

• Lådor rengörs in- och utvändigt. 

• Skärbrädans över- och undersida rengörs. 

• Bänkskivor, diskbänk och diskho rengörs, inklusive rensning vattenlås. 

• Lampor rengörs. 

• Kompostkärl rengörs. 

• Kyl och frys rengörs in- och utvändigt samt frostas av. 

• Avtorkningsbara väggar rengörs. 

 

 

Badrum och WC 

• Tak och ventilationsdon rengörs. 

• Avtorkningsbara väggar rengörs. 

• Rengör lampor, badrumsskåp och spegel. 

• Handfat och tvättställ rengörs, inklusive rensning vattenlås. 

• Toaletten skuras. Kom ihåg toalettstolens utsidor och krök! 

• Gör rent i duschutrymme. 

• Rengör golven och rensa golvbrunnen. 

 

 

I alla rum 

• Målade ytor, golv, trösklar och golvlister rengörs. (Dammsugning och våttorkning) 

• Garderoberna rengörs. Kom ihåg hyllor, backar och översidor! 

• Dörrar tvättas rena. Kom ihåg överkant samt karmar! 

• Fönster delas och putsas på alla sidor samt karmarna. 

• Fönsterbänkar rengörs. 

• Elementen rengörs – även bakom. 

• Eluttag och ventilationsdon rengörs. Använd inte blöta trasor när du torkar av eluttagen! 

 

Undertecknad avflyttande hyresgäst intygar att lägenheten flyttstädats i enlighet med denna 

checklista. 
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